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今週の 
 

倫理 

自分にあった読書スタイルを 

確立し自己を高めよう 

え・城谷俊也 

10月のテーマ ｜ 読書の喜び 

秋
は
、「
〇
〇
の
秋
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
様
々

な
こ
と
を
楽
し
み
や
す
い
季
節
で
す
。
よ
く
耳
に

す
る
「
読
書
の
秋
」
も
そ
の
一
つ
で
し
ょ
う
。 

中
国
の
漢
詩
の
一
節
に
「
灯
火
親
し
む
べ
し
」

と
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、「
秋
に
な
る
と
、
涼
し
く

な
り
、
夜
も
長
く
な
っ
て
、
燈
火
、
つ
ま
り
明
か

り
の
下
で
読
書
す
る
の
に
適
し
て
い
る
」
こ
と
を

意
味
し
ま
す
。
現
代
は
、
昼
夜
問
わ
ず
、
明
か
り

を
と
も
し
て
読
書
に
勤
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

暑
く
も
寒
く
も
な
く
、
過
ご
し
や
す
い
秋
は
、
読

書
に
は
も
っ
て
こ
い
の
季
節
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。 

Ｓ
さ
ん
の
母
親
は
、「
音
訳
」
と
い
う
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
長
年
続
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
目

の
不
自
由
な
人
々
の
た
め
に
、
本
や
新
聞
な
ど
の

活
字
媒
体
を
声
に
出
し
て
読
み
上
げ
、
音
声
に
し

て
伝
え
る
と
い
う
活
動
で
す
。
Ｓ
さ
ん
も
子
供
の

頃
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
現
場
に
同
伴
し
、
母
親
が

音
訳
を
す
る
姿
を
間
近
で
見
て
い
ま
し
た
。 

当
時
は
、
Ｉ
Ｃ
レ
コ
ー
ダ
ー
な
ど
な
く
、
カ
セ

ッ
ト
テ
ー
プ
に
音
声
を
録
音
し
ま
し
た
。
Ｓ
さ
ん

の
母
親
は
、
一
つ
の
章
を
何
回
か
に
分
け
て
、
何

度
も
録
音
し
直
し
て
い
ま
し
た
。
Ｓ
さ
ん
も
母
親

に
薦
め
ら
れ
て
、
絵
本
を
朗
読
し
て
、
録
音
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ラ
ジ
カ
セ
か
ら
再
生
さ
れ
た

自
分
の
声
を
聞
い
た
お
か
し
さ
は
、
今
で
も
母
と

過
ご
し
た
思
い
出
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

今
日
で
は
、
活
字
媒
体
の
音
訳
サ
ー
ビ
ス
と
し

て
、
オ
ー
デ
ィ
オ
ブ
ッ
ク
が
あ
り
、
「
聴
く
読
書
」

と
し
て
一
般
的
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
通
信
機
器
で
は
、
オ

ー
デ
ィ
オ
ブ
ッ
ク
に
対
応
し
た
様
々
な
ア
プ
リ
が

あ
り
、
一
万
点
以
上
の
作
品
を
無
料
で
聴
け
る
も

の
も
あ
り
ま
す
。
ジ
ャ
ン
ル
も
ビ
ジ
ネ
ス
書
か
ら

子
供
用
図
書
ま
で
様
々
で
、
多
様
な
立
場
の
人
が

利
用
し
や
す
い
よ
う
に
工
夫
が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。 

オ
ー
デ
ィ
オ
ブ
ッ
ク
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
と
い
っ
た
様
々
な
媒
体
で
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
、
通
勤
時
間
の
電
車
内
や
、
車

の
運
転
中
に
両
手
が
ふ
さ
が
っ
て
い
て
も
利
用
で

き
ま
す
。
こ
う
し
た
利
便
性
も
相
ま
っ
て
、
年
々

利
用
者
は
増
え
、
二
○
○
万
人
以
上
の
会
員
数
を

有
す
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。 

Ｓ
さ
ん
は
、
現
在
も
い
わ
ゆ
る
紙
の
本
を
読
む

こ
と
を
趣
味
と
し
て
い
ま
す
。
同
じ
本
で
も
、
何

回
か
読
む
う
ち
に
理
解
が
深
ま
り
、
自
分
の
体
験

と
結
び
付
い
た
時
の
感
動
は
、
読
書
を
す
る
醍
醐

味
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

そ
ん
な
Ｓ
さ
ん
で
す
が
、
移
動
中
で
あ
っ
て
も

気
軽
に
、
ま
た
目
が
疲
れ
ず
に
聴
け
る
、
オ
ー
デ

ィ
オ
ブ
ッ
ク
を
使
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
度

読
ん
だ
本
で
も
、
音
声
で
聴
く
と
新
た
な
発
見
も

生
ま
れ
ま
す
。
ま
た
、
子
供
の
頃
の
母
の
「
音
訳
」

作
業
の
様
子
を
思
い
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
、
故
郷

に
触
れ
る
感
覚
を
味
わ
え
る
の
だ
そ
う
で
す
。 

倫
理
法
人
会
で
毎
週
行
な
わ
れ
る
経
営
者
モ
ー

ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
『
万
人
幸
福
の
栞
』
を
、

あ
る
程
度
の
ま
と
ま
り
で
区
切
っ
て
、
参
加
者
で

交
代
し
な
が
ら
朗
読
し
ま
す
。
自
分
が
声
に
出
し

て
読
む
こ
と
、
ま
た
は
他
の
人
が
読
ん
だ
内
容
（
音

声
）
を
聞
く
こ
と
で
、
文
章
が
身
体
に
染
み
入
っ

て
く
る
よ
う
な
感
覚
を
覚
え
た
経
験
の
あ
る
人
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

忙
し
い
日
々
の
中
で
、
様
々
な
方
法
で
、
書
物

と
触
れ
合
う
機
会
を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。 


