
岩手県倫理法人会 朝礼委員会 主催 岩手県倫理法人会 会員限定（個人会員・社員不問）

＼ 月曜の朝15分！ 仲間と笑顔で最高の1週間をスタートしよう！ ／

オンライン スマイル朝礼
『職場の教養』を活用して活力チャージ！ 一人じゃないから楽しく続けられる！

● 開催日時

毎週月曜 朝 7:45〜8:00
（7:40開場・たった15分間！）

● 参加場所

ZOOM オンライン
自宅・職場どこからでもOK！

● 持ち物

当月の『職場の教養』
＆ とびきりの笑顔！

毎月の教材

『職場の教養』を活用！

倫理研究所発行の冊子。毎日1話、仕事と人

生のヒントが満載！

✨ こんな方、大歓迎です！

✔ 一人で読むとなかなか続かない…

✔ 個人事業主なので一人で朝礼は難しい

✔ 自社導入の前にまず体験してみたい！

✔ 月曜朝から仲間と会って元気が欲しい！

たった15分間で元気百倍！当日の流れ 🔰 初参加の方もみんなでしっかりサポートします！

7:40〜
ZOOMオープン
お顔出し＆名前を「単会名・氏名」に設定

7:43〜
役割決め
①進行 ②音読 ③感想発表の順番を決定

1 元気にあいさつ！（7:45）

進行：「スマイル朝礼を始めま

す！」

全員：「おはようございます！」

2 『職場の教養』音読

音読リーダーがタイトルと本文を朗読します。

※通信のズレを防ぐため、1名による気持ちのよい音読形式です。

3 感想発表（1人1分以内）＆ 全員で全力承認！

順番に感想を発表。終わったら全員で拍手！👏 そして両手の親指を立てて、笑顔で

「イイネ！👍👍」 と声をかけ合います！

大好評！名物

👍 イイネ！ 👍

4 今日の心がけ

心がけを読み上げ、全員で元気に
「はい！」

5 今週の目標（予祝）

目標発表後、全員で 「おめでと
う！」「やったね〜！」

6 誓い＆記念撮影📸

「喜んで進んで働きましょう！」「お
ー！✊」（8:00解散）

HOW TO JOIN ｜ かんたん参加方法

参加はカンタン！公式グループLINEに登録するだけ！
登録いただくと、毎週のZOOMリンクが自動で届きます。「毎週は出られない」「月1回だけ」「まず

は見学から」という方も大歓迎です！

主催・運営：岩手県倫理法人会 朝礼委員会 一人で悩まず、仲間と元気に！活力ある最高の月曜日を！

☀️ 😊

最後は全員でガッツポーズ！「今週も喜んで進んで働きましょう！」

LINE登録はこちら

📸 実際の朝礼風景！みんな最高の笑顔！


